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Resolució per la qual s’aprova la contractació de 2 monitors/es gimnàs classes dirigides i 
1 monitor/a ioga, a EQUACAT,SA. (Canal Olímpic de Catalunya) 
 
 
EQUACAT, SA, necessita, de forma urgent i inajornable prorrogar la contractació d’1 lloc de treball de 
monitor/a de gimnàs classes dirigides amb 25h setmanals de dilluns a diumenge de forma irregular, amb la 
finalitat de garantir el servei d’activitats dirigides davant la baixa voluntària per excedència d’1 any de la 
treballadora que ocupava aquest lloc de treball. 
 

D’acord amb l’Informe de 03 d’octubre de 2025 de maig de 2025  de l’òrgan tècnic de selecció, no hi ha 
cap candidat/a amb disponibilitat per començar a treballar a partir del 6 d’octubre per cobrir les 
25h requerides pel servei, ni amb els coneixements i experiència en totes les activitats dirigides 
que impartia la monitora que ocupava el lloc de treball.  
 
Així mateix, d’acord amb l’informe, la única opció per continuar donant el servei a les hores 
requerides i de les diferents activitats ofertades (classes de benestar com el ioga/pilates, classes 
coreaografiades com el zumba, classes de cardio com el indoor cycling i classes funcionals com 
body pump, crosstraining o GAP) és la contractació de diferents monitors/es amb diferents perfils 
i disponibilitat. 
 
El procés de selecció s’ha realitzat garantint els principis d’igualtat, mèrit i capacitat i donant compliment al 
Protocol de contractació de personal laboral temporal d’EQUACAT, SA. 
 
Per tot això, 
 
RESOLC: 
 
─1.La contractació mitjançant contracte de substitució amb reserva de lloc per la cobertura temporal del lloc 
de treball durant el procés de selecció o promoció per la seva cobertura definitiva de personal fix de: 

JENIFER HERNANDEZ FUNES (monitora de gimnàs classes, màxim 10h setmanals) 
ALEXANDRA PERTSEVA (monitora de ioga, màxim 5h setmanals) 
BARBARA GONZALEZ CABEZA (monitora de gimnàs classes, màxim 5h setmanals) 
─2. La retribució per hores serà la que correspon a cada lloc de treball segons Conveni d’EQUACAT SA, 
és a dir, 17,99€/h monitor/a gimnàs classes dirigides i 26,17€/h monitor/a ioga. 
─3 Publicar aquesta Resolució a la pàgina web d’EQUACAT, SA. 
 
Signat  digitalment, 
 
 
 
 

  
 
 
Eduard Suàrez Rovira 
Director d’EQUACAT, SA 
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